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CAIN[OIP©

Dénominations

Carte mentale , Ca rte heu ”Sth U€ (du grec ancien eurisko, je trouve)

Carte des idees, schéma de pensée
Carte cognitive, idéogramme

Arbre a idées, topogramme (mind map)



C|AIN|O|P[©®
Qu’'est-ce que c'est ?

Un schéma qui permet de representer visuellement et de
suivre le cheminement associatif de la pensée.

Visualisation de l'information

Permet la mise en lumiere les liens qui existent entre un concept ou une idee, et les
Informations qui leur sont associées

La carte aide a formaliser les notions et a structurer la pensée

La structure est un diagramme qui représente et qui les organise de
facon logique par des liens sémantiques

C'est le plus souvent une représentation arborescente des données.



CIA[NIOIP®
Apport scientifigue

Domaine des neurosciences

Méthode mise au point par le psychologue anglais Tony Buzan dans les années 70, pour
faciliter la pensée logique et la créativité (imagination et association).

(fonctionnement optimal des deux heémispheres du cerveau)

Les deux hémisphéres corticaux
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http://www.cndp.fr/crdp-besancon/?id=cartes-heuristiques
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Concept de pensée irradiante

4 caracteristiques

 Attention dirigée vers une image centrale

 Les théemes irradient comme des branches a
partir du centre

* Les branches comportent image ou mot-clé
 Les branches forment une structure nodale

http://www.cndp.fr/crdp-besancon/?id=cartes-heuristiques
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Remarque : Ne pas confondre avec

La carte conceptuelle

C’est une representation graphique qui presente un
ensemble de concepts qui sont reliés a un sujet particulier.

Modele relationnel

C’est la perception qu a un individu d’'un domaine de /a connaissance,
(organisation physique d’ un ensemble de mofts, mais aussi organisation
au sens).



C|AIN|O|P[©®
Exemple de carte conceptuelle




Comparaison

Carte conceptuelle (concept map) Carte mentale (mind map)

Representation en arbre (arborescence) a partir dune

Representation en réseau (réticularite "
P ( J idee centrale
Cartographie de lunivers réel d'un ou plusieurs concepts Reflet personnel de la pensée

Liens etiquetes : emphase sur les connexions
semantiques entre les concepts

Relations non specifiées entre les idees
Lecture du haut vers le bas Lecture du centre vers l'extérieur
Niveau de complexité moyen a eleve Niveau de complexite faible

Regles de représentation formelles et strictes Regles moins formalisées, plus flexibles

Memorisation difficile Memorisation plus facile

Comprehension plus probléematique: tendance

Comprehension aisee par d'autres personnes - : :
idiosyncrasique des mind maps

http://mindcator.free.fr/index.php?cote=130

idiosyncrasie : comportement particulier d'un individu face aux influences de divers agents extérieurs



http://mindcator.free.fr/index.php?cote=130
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La carte mentale, pour quoi ?

Organiser ses idées
Organiser ses connaissances
Faire un résumé

Réviser

Prendre des notes
Mémoriser

Comprendre, faire comprendre
Préparer un questionnement
Elaborer un projet

Expliquer

Restituer, valoriser, présenter
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Un exemple

Carte heuristique — ‘
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http://fr.slideshare.net/jfroy99/les-atouts-des-cartes-heuristiques



BANERE

Elaboration.1
mots, branches

Synthese

Mémarisation
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http://fr.slideshare.net/JPCOTE/les-cartes-mentalesv10?related=1



) clalnlolp[®
Elaboration.2
Images, icones

Rapport
Prise de notes I. .'.& @ Synthete
To-do list " ®
Impact II Revision
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Une carte mentale 7 E—
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http://fr.slideshare.net/JPCOTE/les-cartes-mentalesvl0?related=1
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Elaboration.3
contours, liens mentaux

http://fr.slideshare.net/JPCOTE/les-cartes-mentalesv10?related=1



) EDNERE
Elaboration.4
exemple final

Carte réalsds aver Concept Draw MiNDMAF VE.2

http://fr.slideshare.net/JPCOTE/les-
cartes-mentalesvl0?related=1



CAIN[OIP©

Regles et bons principes

* Un et un seul centre toujours visible
e Branches visibles
* Le lien mental est toujours documenté

« Le mot-clef flottant (ou I'image) sont liés au centre (méme
si aucune branche n’est visible)

« Pas de sens de lecture (sauf les contraintes logicielles)
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D www . emapafrees fr
Carne réalisée avec XMIND V3.11

http://fr.slideshare.net/JPCOTE/les-cartes-mentalesv10?related=1




Exemple :

BANERE

comment synthétiser un texte

La Cigale, ayant chanté
Tout Fété,

Se trouva fort dépounrvue
Quand a bise ful venue,

Pas un seul pelit morceau

De mouche ou de vermisseal.

Elle alla crier famine

Chez [a fourmi sa voisine,

La priant de lui préter

Quelgue grain pour subsister
Jusqu'a la saison nouvele.

# Je vous paieral, lul dit-slle,

Avant I'olt, foi danimal,

Intérét et principal. »

La Fourmi n'est pas préleuse;
C'est 14 son moindre défaul.

« Que Taisiez-vous au temps chauwd 7
Dit-elle a celte emprunteuse.

- Nuit el jour & loud venanl

Je chantais, ne vous déplaise.

- Vous chantiez ¥ j'en suis fort aise.
Eh bien | dansez mainlenant. »

Jeande LA FONTAINE
Fables, livre | {1668)

Eté‘
. Rien & manger
‘ : Demande prét
Cigale 5 Propose
] €. £ [} VR
e oA | capna
." el

Cane réalisée avec XMIND V3.11

Questionne ~  Activités en été ?

Posséde un défaut ~ Pas préteuse
Refuse un prét

Congédie (La fourmi)

Inspim du site ww,idergle.com

http://fr.slideshare.net/JPCOTE/les-cartes-mentalesv10?related=1



CIA[NIOIP®
Exemple

la fondation de Massalia

Gaulals D'aprés la légends, mariage d'une
(Salyens) princesse gauvloise avec le chef de
¥ I'expédition grecque
Grecs
{Phacéens)
F'|I.ISIEI.ITS guerres EI'ItFE Avec sa propre
Gaulois et Grecs organisation politigue
[(Timougues)
Dans le sud de la Gaule, au bord
de la Méditerrannée et & I'embouchure
du Lacydon Qui ?
\ Independa neea
Comment ?
o ?
[:‘urers 600 avant J_-E.] Une cité gmnqun Ave:: sa prapre
mannaue

La fondation de Massalia et Religion
les premiers temps de la cité (:

(Bustin -r—»_\__‘
G

Archéologie

\\ Un grand port de

Monuments

hJ

La cité est placée sous
la protection d'Artémis
(et d'Apallon)

Thédtre l Agora

commaerce {(entre les cités
grecques de Méditerrannée et
relais vers la Gaule intérieure)

Bl&, huile d'olive
et win (mais une chira
de faible superficie)

La fondation de Massalia



CIA[NIOIP®
Exemple : Rome

3.3.5 - Schéma heuristique sur Rome - il s'agit de deux éléves qui, selon L‘,I'EEE

les termes de leurs camarades sont « nuls », « bons a rien =. lls ont SECDﬁdE
réalisé le schéma a 2 sans leur cahier de cours, de mémoire (le cours

remontait @ une semaine). lls étaient trés contents parce gue je leur ai 2012

dit, ® c'est trés trés bien » et les autres &taient jaloux et ont dit « ouais
mais c'est parce que 13 ils ont travaillé, d'habitude, ils ne font rien =.
C'est eux gui ont structuré sans qu'on leur demande quoi gque ce soit..
En fait, ils sont dans l'action et c'est ce qui leur plait.
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Dossier Savoirs CDI : Le CDI dans les nouveaux dispositifs d’aide et d'accompagnement, 10/2012



C|A[No[P(®)
Les limites des cartes mentales

 mode de représentation graphique /
représentations textuelles habituelles

» temps d'appropriation parfois long
(parfois ne convient pas au schema mental de /'éleve)

« parfois difficiles a lire par autrui

 trop chargées ou trop développées : obstacle a
I'apprentissage ou a la mémorisation.



CAIN[OIP©

Préparer une carte
Séparer le fond et la forme

2 phases :

* Noter toutes les idées (dans /'ordre ou elles
surviennent)

* Organiser les idees : identifier les groupes
d’idées et les relations (internes et externes a ces
groupes)

Le nombre de liens entre les groupes (et les redondances
Internes) permetltent de hierarchiser les idees



C|A[No[P(®)
Réaliser une carte

Principe de base : /a rendre /a plus lisible possible et permettre
les enrichissements ulterieurs

Commencer au centre (pour laisser radier les idées connexes)
Ecrire grand (ou majuscules) selon I'importance des idées
Utiliser un code couleur (7aciliter organisation, hiérarchie)
Nommer les liens (pour suivre le fil du raisonnement)

Rendre la carte fluide

http://mindcator.free.fr/index.php?cote=320
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